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معوقات التربية العملية لدى طلاب الم�شتوى الرابع 
بكلية التربية الريا�شية في محافظة �شنعاء

د. اأحمد محمد جا�شر
اأ�شتاذ م�شارك ع�شو هيئة التدري�س
كلية التربية الريا�شية- جامعة �شنعاء

هدفت هذه الدرا�شة ان مادة التربية العملية تدخل في �شلب �شناعة مدر�شي 
طلاب  اإعداد  مهمة  في  الزاوية  حجر  وت�شكل  والريا�شية  البدنية  التربية 
العملية  اإمكانياتهم  وتطوير  �شخ�شياتهم  و�شقل  الريا�شية  والكليات  المعاهد 
بغية تاأهيليهم لمزاولة مهنة التدري�س في الم�شتقبل وبعد تخرجهم، وذلك من 
المناهج  مادة  النظري عن طريق  تعلموه ودر�شوه في الجانب  ما  خلال تطبيق 
المهارات  تعلم  طريق  عن  العملي  الجانب  في  مار�شوه  وما  التدري�س  وطرق 
والمبادئ الأ�شا�شية لمختلف التمارين والألعاب الريا�شية اأثناء فترة درا�شتهم 
ممار�شتهم  عند  وذلك  ميداني،  ب�شكل  والكليات  المعاهد  هذه  في  الأكاديمية 
فترة  اأثناء  التطبيق  عملية  فيها  تجرء  التي  المدار�س  في  الميداني  للتطبيق 

التربية العملية وباإ�شراف اأ�شاتذة الكلية الم�شئولين عن هذه المواد .
في  ومهمة  ح�شا�شة  بمرحلة  الريا�شية  التربية  وكليات  معاهد  طلاب  ويمر 
حياتهم الدرا�شية داخل هذه المعاهد والكليات األ وهي فترة التربية العملية 

والتطبيق الميداني لتدري�س مادة التربية الريا�شية في المدار�س. 
ول �شك اأن هذه التجربة الجديدة ما تعلمه الطلاب من خلال درا�شتهم في هذه 
المعاهد والكليات حيث تتج�شد قدرته على نقل ما تعلمه من معلومات نظرية 
وعملية اإلى غيره من تلاميذ المدار�س ... بل اإنها تعتبر فترة اختبارات ذاتية 

ومو�شوعية لهوؤلء الطلاب.
والعملية  النظرية  والمعلومات  التدري�س  طرق  مادة  في  الطالب  تعلمه  ما  واإن 

الملخ�س:
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داخل الكلية كافية لتجعل منه مطبقاً ناجحاً خلال فترة التربية العملية الميدانية. 
اآراء جميع طلبة الم�شتوى  اأي با�شتق�شاء  واقت�شر الباحث على اخذ عينة البحث بالطريقة العمدية 
التربية  مادة  بتنفيذ  فعلًا  والم�شاركين  2012/5/1م  2012/4/1م وحتى  تاريخ  والرابع من  الثالث 
العملية )التطبيق الميداني( باعتباره متطلب اأ�شا�شي من متطلبات التخرج من الكلية، وقد بلغ عددهم 

)64( طالباً.
النظرية لدر�س  المادة  التو�شع في  التو�شيات من اهمها �شرورة  الدرا�شة الى مجموعه من  وقد لخ�شت 
درا�شيين  لف�شلين  )النظرية(  المادة  لهذه  الأ�شا�شية  المفردات  كافة  لي�شمل  الكلية  في  التدري�س  طرق 

متتابعين اأ�شوة ببقية المعاهد والكليات في الوطن العربي. 
تواجدهم  اأماكن  ح�شب  الطلاب  عليها  يق�شم  نموذجية  مدر�شة  من  اأكثر  في  العملية  التربية  واإجراء 

باإ�شراف اأ�شاتذة متواجدين مع الطالب اأثناء التطبيق. 

معوقات التربية العملية لدى طلاب الم�شتوى الرابع بكلية التربية الريا�شية في محافظة �شنعاء

 Summary of study aimed at this study that 
the substance of education process at the core of the 
school industry Physical Education and Sports and 
constitute the cornerstone in the task of preparing 
students in institutes and colleges gym and refine their 
personalities and develop their potential of the process 
with a view to reinsertion for practicing the profession 
of teaching in the future after graduation، through 
the application of what they have learned through in 
the theoretical side through a school curricula and 
teaching methods and have practiced in the practical 
side through learning the skills and the basic principles 
of the various exercises and sports games during the 
period of their academic study in these institutes 
and colleges in the fields، in the exercise of their field 
application in schools where the application process 
during the period of education process under the 
supervision of the college professors responsible for 
these materials.
 the students of the faculties and institutes of 

Abstract:
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sports education go through an  important and sensitive 
stage  in their lives within these institutes and colleges a 
period of education process field application for teaching 
subject of sports education in schools.
 There is no doubt that this new experience what 
the students have learned through their studies in these 
institutes and colleges where reflected its ability to transfer 
what is learned from the theoretical information and to 
other schoolchildren ... But it is a self-tests and objectivity 
of these students.
 And what the student learned in the subject of the 
methods of teaching and theoretical and practical within 
the sufficient college so as to make it a successful applied 
during the period of education of the Field Operation.
 The researcher was restricted to sample research 
and deliberate manner any of the survey are all students at 
level III and IV of the history of 12012/4/ m till 12012/5/ 
m and participants already implementing education 
process )field application( as an essential requirement of 
the requirements of graduation from the college، and the 
number )64( students.
 It outlined the study to a total of recommendations، 
the most important of which is the need to expand the 
article theory studying ways of teaching in the college to 
include all basic vocabulary this article )theory( semesters 
two consecutive days just like the rest of the institutes and 
colleges in the Arab homeland.
 The conduct of education process in more than pilot 
schools divides by students according to whereabouts and 
under the supervision of the university professors were 
with the student during the application.
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المقــــدمـــة:
وت�شكل  والريا�شية  البدنية  التربية  مدر�شي  �شناعة  �شلب  في  العملية  التربية  مادة  تدخل   
حجر الزاوية في مهمة اإعداد طلاب المعاهد والكليات الريا�شية و�شقل �شخ�شياتهم وتطوير اإمكانياتهم 
تطبيق  خلال  من  وذلك  تخرجهم،  وبعد  الم�شتقبل  في  التدري�س  مهنة  لمزاولة  تاأهيليهم  بغية  العملية 
ما تعلموه ودر�شوه في الجانب النظري عن طريق مادة المناهج وطرق التدري�س وما مار�شوه في الجانب 
فترة  اأثناء  الريا�شية  والألعاب  التمارين  لمختلف  الأ�شا�شية  والمبادئ  المهارات  تعلم  طريق  عن  العملي 
درا�شتهم الأكاديمية في هذه المعاهد والكليات ب�شكل ميداني، وذلك عند ممار�شتهم للتطبيق الميداني في 
المد�س التي تجرء فيها عملية التطبيق اأثناء فترة التربية العملية وباإ�شراف اأ�شاتذة الكلية الم�شئولين 

عن هذه المواد )10 : 75(. 
وفي  الكلية  في  درا�شته  اأثناء  الطالب  بها  يمر  واقعية  خبرة  عن  عبارة  العملية  فالتربية   
والتي  التدري�س  طرق  مادة  بدرا�شة  يمر  اأن  فبعد  والرابع(  )الثالث  الدرا�شة  في  المتقدمة  ال�شنوات 
ينبغي اأن يتكون كافية لمنحه معلومات نظرية �شاملة عن فنون واأ�شاليب التدري�س لمادة التربية البدنية 
والريا�شية في المدار�س وتزويده بالمفاهيم العامة المتعلقة بعملية التعليم والتعلم كاأنواع طرق التدريب 
)كطريقة ال�شرح، التجزئة، النموذج والإدراك الكلي( وكذلك التجاهات الحديثة في تدري�س التربية 
اأو التدري�شية اأو طريقة التبادل الم�شترك اأو طريقة اختبار الذات( اأو  البدنية ()الطريقة الآمرية 
التدري�س،  اأثناء  المطبق  الطالب  يواجهها  التي  للمواقف  وفقاً  اتباعها  ينبغي  التي  الطرق  اأي من هذه 
وكذلك منحه معلومات كافية عن �شخ�شية المدر�س الناجح لهذه المادة كيفية بنائها وعن ماهية التمارين 
طريقة  وعن  واأغرا�شه  البدنية  التمارين  ماهية  وعن  بنائها  وكيفية  المادة  لهذه  واأغرا�شها  البدنية 
اإعداد الخطط التدري�شية واأهداف الدر�س، وكذلك عمليات عر�س الحركات والتمارين وتعليم المهارات 
المختلفة وت�شحيح الأخطاء اأو ما ي�شمى بالتغذية الرجعية اأو التغذية المرتدة عن طريق النداء اأثناء 
التعليم ال�شحيح لهذه التمارين وعن كيفية �شبط الدر�س والتلاميذ بوا�شطة المهارات المختلفة وت�شحيح 
الأخطاء اأو ما ي�شمى بالتغذية  الرجعية اأو التغذية المرتدة عن طريق النداء اأثناء التعليم ال�شحيح 
يتم  اأن  ينبغي  التي  التدري�شية  المهارات  بوا�شطة  والتلاميذ  الدر�س  �شبط  كيفية  وعن  التمارين  لهذه 
المدر�شة  في  كان  �شواء  المتعلم  بها  يمر  التي  العملية  المرحلة  عن�شر  يلعبه  اأن  يمكن  ما  وكذلك  تعليمها 
البتدائية اأو الإعدادية اأو الثانوية وما ينبغي مراعاته للفوارق الفردية بين التلاميذ وكيفية تجاوز 
والإمكانيات  الدر�س  لمكان  وفقاً  الناجح  الريا�شية  التربية  در�س  اإخراج  م�شاألة  وكذلك  العقبات  هذه 
الريا�شي داخل  الن�شاط  المطبق في تطوير  الطالب  زيادة خبرة  اإلى  النتقال  المدر�شة ثم  المتوفرة في 

المدر�شة وخارجها عن طريق الن�شاط الداخلي داخل المدر�شة والن�شاط الخارجي خارج المدر�شة. 
هذه المهمات وغيرها الكثير من فنون واأ�شاليب التدري�س التي يجب اأن يتعلمها طالب التربية   
البدنية والريا�شية خلال در�س مادة طرق التدري�س النظرية والتي ينبغي اأن يمنح الوقت الكافي في 
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وكليات  لمعاهد  الم�شمم  للمنهاج  ال�شنوي  النظام  وفق  �شاعات  �شتة  اإلى  اأربعة  عن  يقل  ل  وبما  الجدول 
التربية الريا�شية لينتقل الطالب بعدها اإلى التربية العملية )الداخلية( اأي التطبيق العملي داخل 
حدود المعهد اأو الكلية عن طريق تق�شيم الم�شتوى الدرا�شي اإلى مجاميع لينفذ الطالب المكلف بالتطبيق 
كاآخر  المدار�س  التطبيق في  اإلى ممار�شة  ينتقل  اأن  الدر�س على زملائه وقبل  باإخراج  تعلمه نظرياً  ما 

مرحلة من مراحل التربية العملية قبل التخرج. 
وكليات  ومعاهد  اأق�شام  معظم  في  العملية  التربية  مادة  على  تطلق  التي  الت�شميات  تختلف   
التربية الريا�شية في الوطن العربي، فمنهم من يطلق عليها )التدريب الميداني( ومنهم من يطلق عليها 
)التطبيق العملي( اأو )التربية العملية( اأو )التطبيق الميداني( وعموماً فاإن المق�شود بهذه الت�شمية اأو 
الم�شطلح هو قيام معاهد وكليات التربية البدنية والريا�شية بتطبيق المادة العملية التي تعلموها اأثناء 
درا�شتهم الأكاديمية �شواء كانت هذه المعلومات نظرية اأو عملية لمختلف الفعاليات والمهارات والألعاب 
ب�شكل عملي اأثناء فترة تواجدهم في المدار�س لتطبيق تلك المعلومات عملياً وميدانياً على طلبة وتلاميذ 

تلك المدار�س. 
اإن فترة التربية العملية تتيح الفر�شة للطالب لكي يتحقق من �شلاحية اإعداده الأكاديمي   

ومدى قدرته على التدريب وتطبيق ما تعلمه عملياً تحت اإ�شراف وتوجيه متخ�ش�شين في هذا المجال. 
للم�شتقبل  المدر�شين  تعد  التي  والمعاهد  الكليات  برامج  في  مهماً  ركناً  العملية  التربية  وت�شكل   

حيث اإن الطالب يكت�شب خلالها خبرات عملية مهمة من الناحية التطبيقية والنف�شية. )8 : 52(
اإن عملية اإعداد معلمي الغد في التربية البدنية والريا�شية ل يمكن الف�شل فيها بين الجانب   
الأكاديمي والجانب التربوي حيث ينبغي اأن ت�شمل خطة الإعداد كلا الجانبين فالجانب التربوي ي�شاعد 
المعلم على تطويع المادة العملية تبعاً لحاجات وخ�شائ�س المتعلمين ول يمكن لهذا الجانب اأن يكون مكتملًا 

من دون المادة العلمية التي  ا�شتند اإليها المعلم في تنفيذه للمنهج. 
تاأتي اأهمية التربية العملية في اأن المجال الحيوي الذي مكن الطالب من تطبيق ما تعلمه من   
اأن التربية العملية  اأكدت الدرا�شات  المعلومات النظرية عن طريق الممار�شات التطبيقية الفعلية وقد 
خلالها  الطالب  يكت�شب  حيث  للم�شتقبل  المدر�شين  تعد  التي  والمعاهد  الكليات  برامج  في  مهماً  تعتبر 

الخبرات العملية من الناحية التطبيقية والنف�شية )6 : 68(
من  والريا�شية  البدنية  التربية  في  الميداني  والتدريب  العملية  التربية  اأهمية  تتجلى  كما   
في  الم�شئولية  ليتحمل  ال�شحيحة  بالطريقة  الريا�شية  التربية  لطالب  المهني  الإعداد  في  ت�شهم  كونها 
الم�شتقبل، فهي مهمة جداً في اكت�شاب الخبرات الميدانية المطلوبة من خلال القيام بالتدري�س الفعلي في 

المدار�س لأنها مرحلة انتقال بالطالب من حياته الدرا�شية اإلى حياته المهنية والعملية. 
كما تاأتي اأهمية التربية العملية في كونها المجال الوحيد الذي يترجم فيه الطالب ما تعلمه   
الكفاءات  هذه  تنمو  حيث  يمتلكها  التي  الكفاءات  طريق  عن  تطبيقية  ومعارف  نظرية  معلومات  من 

وتكت�شب قوة وعمقاً خلال هذه الفترة. 
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لذلك تعتبر فترة التربية العملية الميدان الحقيقي الذي تن�شاأ من خلاله التجاهات العقلية   
والنف�شية والجتماعية التي تدفع الطالب اإلى مهنة التدري�س وتحببها اإليه وهي في نف�س الوقت تعتبر 
المجال المنا�شب الذي يكت�شب الطالب من خلاله المهارات اللازمة لهذه المهنة التي �شوف يتخ�ش�س فيها 

ويتعلم اأ�شولها وقواعدها. 
الريا�شية  التربية  وكليات  لمعاهد  الدرا�شي  المنهج  في  اأ�شا�شية  مهمة  العملية  التربية  اإن   
الريا�شة  الأمام من خلال دعم  اإلى  التعليمية ودفعها  العملية  مهماً في دفع وتطوير  دوراً  توؤدي  لأنها 
المدر�شية بكفاءة �شابة تمتلك الرغبة والإ�شرار على اإثبات وجودها في هذا المجال فتعمل جاهدة على 
الم�شرفين  اإ�شراف  وتحت  المجال  هذا  في  والمعارف  العلوم  من  جديد  هو  ما  بكل  المدر�شية  الريا�شة  رفد 

المتخ�ش�شين في هذا المجال والذين يدعمون تلك الخبرة )4 : 265(

م�شكلة البحث:
الدرا�شية  الريا�شية بمرحلة ح�شا�شة ومهمة في حياتهم  التربية  يمر طلاب معاهد وكليات   
األ وهي فترة التربية العملية والتطبيق الميداني لتدري�س مادة التربية  داخل هذه المعاهد والكليات 

الريا�شية في المدار�س. 
المعاهد  هذه  في  درا�شتهم  خلال  من  الطلاب  تعلمه  ما  الجديدة  التجربة  هذه  اأن  �شك  ول   
تلاميذ  من  غيره  اإلى  وعملية  نظرية  معلومات  من  تعلمه  ما  نقل  على  قدرته  تتج�شد  حيث  والكليات 

المدار�س ... بل اإنها تعتبر فترة اختبارات ذاتية ومو�شوعية لهوؤلء الطلاب. 
فهي ذاتية لأن الطالب نف�شه �شيوا�شل من خلالها اإلى الوقوف على م�شتواه في عملية تدري�س   
في  الطالب  هذا  نجاح  مدى  في  �شتتجلى  الكلية  اأو  المعهد  بذلها  التي  الجهود  لأن  مو�شوعية  وهي  المادة 

عملية تدري�س ونقل ما تعلمه داخل المعهد اأو الكلية. 
اأن  المدار�س  العملية في  التربية  لتجربة  الميدانية  المعاي�شة  ما تمت ملاحظته من خلال  واإن   
الكثير من الطلبة المطبقين يمرون ببع�س ال�شعوبات التي ت�شبب م�شاكل حقيقية اأمامهم واأمام نجاحهم 
في هذه التجربة التي ينبغي بل يجب اأن ت�شكل نقطة تحول في حياتهم الدرا�شية اأو نقطة تحول من 

مرحلة الطالب اإلى مرحلة المدر�س. 
مما دعا الباحث اإلى معرفة وجهة نظر الطلاب المطبقين اأنف�شهم عن اأهم تلك المعوقات التي   

تواجههم اأثناء التطبيق قيد البحث. 

اأهداف البحث:
اإن ما تعلمه الطالب في مادة طرق التدري�س والمعلومات النظرية والعملية داخل الكلية كافية   

لتجعل منه مطبقاً ناجحاً خلال فترة التربية العملية الميدانية. 
في  العملية  التربية  فترة  خلال  المطبق  الطالب  بها  يمر  التي  ال�شعوبات  اأهم  على  التعرف   

معوقات التربية العملية لدى طلاب الم�شتوى الرابع بكلية التربية الريا�شية في محافظة �شنعاء



83جامعة الملكة اأروى                                                             العدد الثامن ع�شر ) يناير - يونيو(   2017

المدر�شة. 

فرو�س البحث:
• ما هي المعلومات النظرية والعلمية التي تعلمها الطالب اأثناء درا�شته في الكلية التي توؤهله ليكون 	

مطبقاً جيداً لهذه المادة في المدار�س. 
• في 	 العملي  التطبيق  في  الطالب  نجاح  تعيق  التي  والإدارية  الفنية  المعوقات  من  الكثير  هناك  اإن 

المدار�س. 

الدرا�شات ال�شابقة:
اأجرى قي�س ناجي عبد الجبار )7( 1988م وكانت هذه الدرا�شة بعنوان: تقوم واقع التربية   
لخ�شت  حيث  بغداد،  جامعة  ـ  الريا�شية  التربية  كلية  في  الرابعة  ال�شنة  لطلبة  )التطبيق(  العملية 
الدرا�شة اإلى اأن الفترة ال�شرورية للتربية العملية يجب اأن ل تقل عن 60 يوماً خلال الف�شل الدرا�شي 
الثاني من ال�شنة الرابعة كما وجد اأن %88 من مدار�س مجتمع البحث كانت متعاونة مع المطبقين بينما 
%22 كانت �شلبية واأن مدر�شي التربية البدنية الأ�شليين في هذه المدار�س كانوا متعاونين مع التجربة 
في  اإجاباتهم  اإلى  ا�شتناداً  الميدانية  التجربة  من  ا�شتفادوا  قد  المطبقين  الطلبة  من   67% ن�شبة  واأن 

ا�شتمارة ال�شتبيان. 
اأجريت بدور عبد الله المطوع )2( 1993م درا�شة بعنوان معوقات التربية العملية لدى طلبة   
ق�شم التربية البدنية والريا�شية بدولة الكويت هدفت الدرا�شة اإلى التعرف على اأهم المعوقات التي 
تواجه طلبة التربية العملية وا�شتخدمت الباحثة المنهج الو�شفي الم�شحي لمنا�شبة طبيعة البحث والتي 

�شملت عينة البحوث حوالي )42( طالباً وطالبة، وكانت اأهم النتائج  والتو�شيات ما يلي:ـ 
• تطوير محتوى المقررات المعملية. 	
• الإعداد ب�شورته الحالية يعتبر اأهم العوائق التي تقف اأمام الطالب. 	
• كثرة عدد الطلاب في الف�شل الواحد. 	
• عدم انتظام الطلاب في الح�شور. 	

اأجريت بهية عمود البدن وهدى ح�شن الخاجة )1( 1995م وكانت الدرا�شة بعنوان تقويم   
واقع التربية العملية لبرنامج بكالوريو�س التربية الريا�شية بجامعة البحرين، وكانت اأهداف الدرا�شة 

هي الإجابة على ت�شاوؤل مفاده هل حققت مقررات التربية العملية الأهداف المو�شوعية من اأجلها؟ 
هيئة  واأع�شاء  1994م   /  93 الدرا�شي  للعام  الخريجين  الطلبة  الدرا�شة  عينة  و�شملت   
التدري�س وموجهين وزارة التربية والتعليم، حيث لخ�شت الدرا�شة اإلى تو�شيات ومقترحات كان اأهمها 
اأعادة النظر في الخطط الدرا�شية بالبرنامج وتطوير وتوظيف مقررات طرق التدري�س ومناهج التربية 

العملية بما يخدم برنامج ومناهج الريا�شية بدولة البحرين. 
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2000م درا�شة بعنوان درا�شة تحليلية للمعوقات التي تواجه  اأجرى بدوي عبد العال )3(   
مدر�س التربية الريا�شية في الأن�شطة اللا�شفية بالمرحلة البتدائية وهو قلت الدرا�شة اإلى معرفة 
المعوقات التي تواجه مدر�س التربية الريا�شية في الأن�شطة اللا�شفية ا�شتخدام الباحث المنهج الو�شفي 
لمنا�شبته لطبيعة البحث وقد �شغلت عينة البحث حوالي )40( موجه للتربية الريا�شية )35( مدير 
مدر�شة )90( خريجي تربية ريا�شية تم اختيارهم بالطريقة الع�شوائية وكانت اأهم النتائج ما يلي: 

• تاأخير 	 الأ�شباب في  اأنها مادة غير مرغوبة لأنها من  الريا�شية  اإلى التربية  المدار�س  نظرة مدراء 
الطلاب درا�شياً. 

• عدم وجود اأدوات اأجهزة ريا�شية منا�شبة. 	
• عدم اإن�شاء ملاعب منا�شبة و�شالت ريا�شية للممار�شة. 	
• على 	 وتاأثيرها  العملية  التربية  بعنوان  درا�شة  2007م   )5( �شعد  الله  عبد  الجبار  عبد  اأجرى 

الجمهورية  في  والريا�شية  البدنية  للتربية  العالي  المعهد  طلاب  نظر  وجهة  من  المكت�شبة  الخبرة 
العينة  و�شملت  البحث  طبيعة  لمنا�شبة  الم�شحي  الو�شفي  المنهج  الباحث  ا�شتخدم  حيث  اليمنية، 

)45( من طلاب المعهد العالي وتو�شل الباحث اإلى اأهم النتائج فيما يلي: 
• خطط 	 تنفيذ  تعيق  وكانت  مدر�شة  في  العملية  التربية  تطبيق  اأثناء  الطلاب  تواجه  معوقات 

الدر�س.
• �شعف اإمكانيات المدر�شة وبالرغم من توفر ال�شاحات. 	
• عدم وجود الم�شرفين اأثناء تطبيق التربية العملية في المدر�شة. 	

اإجراءات البحث:
- المنهج الم�شتخدم: 

تم ا�شتخدام المنهج الو�شفي الم�شحي لملائمته لطبيعة البحث: 
عينة البحث:

الثالث  الم�شتوى  طلبة  جميع  اآراء  با�شتق�شاء  اأي  العمدية  بالطريقة  البحث  عينة  اختيرت   
والرابع من تاريخ 2012/4/1م وحتى 2012/5/1م والم�شاركين فعلًا بتنفيذ مادة التربية العملية 
)التطبيق الميداني( باعتباره متطلب اأ�شا�شي من متطلبات التخرج من الكلية، وقد بلغ عددهم )64( 

طالباً. 
اأدوات البحث:

ا�شتمارة ال�شتبيان.   -
المقابلات ال�شخ�شية.   -

المعالجة الإح�شائية.   -
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وهذه المحاور هي:
محور يتعلق بفترة التربية العملية.   -

محور در�س التربية العملية داخل الكلية.   -
محو الخبرة والتجربة.   -

محور المدر�شة التي يتم فيها التطبيق.   -
محور التلاميذ.   -

محور الإدارة والمعلم.   -
وقد بلغت فقرات ال�شتبيان )24( فقرة مق�شمة على هذه المحاور ح�شب اأهمية كل محور منها   
وما يتطلبه من الفقرات ولغر�س تحقيق �شدور ال�شتبيان فقد تم عر�س فقراته على بع�س المتخ�ش�شين 

في هذا المجال وجاءت اإجاباتهم موؤيدة لكافة الفقرات. 

المعالجة الإح�شائية:
تم ا�شتخدام الن�شبة المئوية كو�شيلة وكذلك عدد التكرار لكل اإجابة.   

عر�س النتائج ومناق�شتها: 

المحور الأول: فترة التربية العملية: 
كانت اإجابات العينة فيما يتعلق باأن الفترة كانت كافية ومنا�شبة غير م�شجعة واأن %45 ل   

ترى ذلك بينما %54 اأجابت باأن ف�شل درا�شي واحد غير كافي للتربية العملية. 
وقد اأبدت العينة باأن الف�شل الدرا�شي الثاني هو الوقت المنا�شب للتجربة %31 )اأوؤيد ب�شدة(   

)اأوؤيد(.   40%

المحور الثاني: درو�س في التربية العملية داخل الكلية: 
باقي  في  النظرية  المعلومات  وكذلك  النظرية  التدري�س  طرق  مادة  باأن  البحث  عينة  اأيدت   
التو�شع  باقي  �شرورة  وكذلك  ب�شدة(  )اأوؤيد   47% العملية  التربية  اأثناء  كبيرة  فائدة  ذات  الدرو�س 
وال�شتفادة من التربية العملية %58 )اأوؤيد ب�شدة( واأن مادة التمارين البدنية كذلك مفيدة في تهيئة 
الطالب %35 )اأوؤيد ب�شدة( وركزت اآراء العينة على الإفادة من دفتر الخطط الدرا�شية %56 )اأوؤيد 

ب�شدة(. 
الكلية  داخل  الطالب  يتعلمها  التي  المعلومات  اأن  من  للبحث  الأولى  الفر�شية  يوؤيد  ما  وهذا   

اأ�شا�شه في تاأهيله لمهنة التدري�س. 
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المحور الثالث: الخبرة والتجربة: 
راأت العينة اأن التجربة الميدانية للتطبيق كانت مفيدة وبن�شبة كبيرة وبلغت %65 من حقل   
كنت  واأنها  ب�شدة(  )اأوؤيد   78% التدري�س  مجال  في  والتجربة  الخبرة  اكت�شبت  واأنها  ب�شدة(  )اأوؤيد 
�شاهمت  واأنها  )اأوؤيد(   51% ب�شدة(  )اأوؤيد   31% الكلية  داخل  تعلمه  ما  تطبيق  من  المطبق  الطالب 

ب�شقل �شخ�شية المطبق واإعداده لمهنة التدري�س %64 )اأوؤيد ب�شدة(. 

المحور الرابع: المدر�شة: 
لم توؤيد عينة البحث من اإمكانيات المدر�شة كانت كافية وتفي بالغر�س المطلوب لتنفيذ خطط   
%30 من العينة اأكدت باأن �شعوبات كبيرة واجهتها في  اأوؤيد( واأن  %73 )ل  الدر�س المعدة من قبلهم 
تطبيق خطط الدر�س نتيجة �شعف اإمكانات المدر�شة في الجانب الريا�شي وهي ن�شبة ل ي�شتهان بها في 

هذا الجانب وهذا ما يوؤيد الفر�شية الثانية للبحث. 

المحور الخام�س: التلاميذ: 
)اأوؤيد   51% التطبيق  الدر�س خلال مرحلة  التلاميذ على  اإقبالً من  اأن هناك  العينة  ترى   

ب�شدة( و %47 )اأوؤيد( و%1 )ل اأوؤيد(. 
وهل �شاهمت هذه التجربة على اإقبال التلاميذ على الريا�شة %47 )اأوؤيد ب�شدة( و 51%   
الممار�شة من خلال  النتيجة توؤكد الجوانب التربوية الإيجابية لهذه  اأوؤيد( وهذه  )اأوؤيد( و%2 )ل 
الكلية وتلاميذ  متبادلة بين طرفي طلبة  الفائدة هنا  واأن  للتطبيق  المدار�س  اإلى  الكلية  انتقال طلبة 

المدار�س. 

المحور ال�شاد�س: الإدارة المعلم: 
)اأوؤيد ب�شدة( و45%   44% المطبقين وبن�شبة  المدر�شة مع  اإدارة  البحث تعاون  اأيدت عينة   

)اأوؤيد( اأما عن الم�شاكل التي �شادفت المطبقين مع مدر�شي المواد الأخرى فلم توؤيد 
ن�شبة كبيرة من العينة وجود مثل هذه الفر�شية %77 )ل اأوؤيد(.   
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ال�شتنتاجات والتو�شيات: 
ال�شتنتاجات: 

• النظرية 	 الجوانب  لأهمية  اأ�شا�شية  ب�شورة  بها  التو�شع  ينبغي  النظري  التدري�س  طرق  مادة  اأن 
المطلوب تعليمها للطلبة المطبقين قبل ذهابهم اإلى التربية العملية خارج المدر�شة واأن ف�شل درا�شي 
التربية  لمادة  التدري�س  واأ�شاليب  فنون  عن  ال�شاملة  النظرية  المعلومات  لتغطية  كافي  غير  واحد 
اإلى ف�شلين درا�شيين )نظام الترم(  ال�شنة  الكلية يتبع نظام تق�شيم  اأن  البدنية والريا�شية علماً 
في الوقت الذي ت�شير فيه الدرا�شات الأدبية لمناهج بقية المعاهد والكليات في الوطن العربي عموماً 
اإلى هذه المادة تعطي لف�شلين درا�شيين في المعاهد التي تتبع النظام الف�شلي اأو تعطي ل�شنة كاملة 

على الأقل في النظام ال�شنوي. 
• اأن فترة التربية العملية الميدانية في المدار�س مهمة جداً في اكت�شاب التجربة والخبرة الميدانية 	

لطلاب وتهيئتهم واإعدادهم لمهنة التدري�س لهذه المادة. 
• اأن تجربة التربية العملية ت�شاهم ب�شكل كبير في �شقل �شخ�شية الطلاب المطبقين واإعدادهم لمهنة 	

التدري�س وفي اكت�شابهم الآداب و�شلوكيات هذه المهنة. 
• التربية 	 فترة  خلال  البدنية  التربية  درو�س  على  الطلبة  اإقبال  في  كبير  اإيجابي  تاأثير  هناك 

العملية. 

التو�شيات: 
• �شرورة التو�شع في المادة النظرية لدر�س طرق التدري�س في الكلية لي�شمل كافة المفردات الأ�شا�شية 	

لهذه المادة )النظرية( لف�شلين درا�شيين متتابعين اأ�شوة ببقية المعاهد والكليات في الوطن العربي. 
• اإجراء التربية العملية في اأكثر من مدر�شة نموذجية يق�شم عليها الطلاب ح�شب اأماكن تواجدهم 	

باإ�شراف اأ�شاتذة متواجدين مع الطالب اأثناء التطبيق. 
• تقديم الهتمام والدعم من قبل عمادة الكلية للتربية العملية وبما يعزز هذه التجربة ويدفع 	

بها اإلى الأمام. 
• ال�شابقة 	 للاأعوام  العملية  التربية  واقع  لدرا�شة  المتخ�ش�شين  الكلية  اأ�شاتذة  من  لجنة  ت�شكيل 

ومحاولة التقدم بها اإلى الأف�شل.
• ن�شر الوعي الثقافي والريا�شي بين اإدارة المدار�س والتلاميذ من خلال عقد ندوات اأهمية التربية 	

العملية الريا�شية في المدار�س. 
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